
 

 

HYPERMAP IPERTENSIONE E DANNO D'ORGANO: DALLE LINEE GUIDA ALLA GESTIONE CLINICA 

DEL PAZIENTE IPERTESO 

 

Generalità (per informazioni specifiche sui singoli corsi (date, sedi,) consultare il sito del 

provider alla pagina http://www.wkhealth.it/residenziali.asp  

  

 

Corso di formazione residenziale - tipologia formativa: corso di aggiornamento 

Questa attività è stata predisposta, in accordo con le regole indicate dalla Commissione 

Nazionale ECM, da Wolters Kluwer Health Italy s.r.l. in collaborazione con Irene Biagioli P.C.O. 

Progettazione e Realizzazione Eventi & Convegni e con il patrocinio di SIIA (Società Italiana 

dell’Ipertensione Arteriosa 

 

Wolters Kluwer Health Italy s.r.l. è stata accreditata dalla Commissione Nazionale ECM (numero 

di accreditamento: 142; data di accreditamento 29 09 2010; data di scadenza 

dell’accreditamento: 28 09 2012) a fornire programmi di formazione continua per tutte le 

professioni. 

Wolters Kluwer Health Italy s.r.l. si assume la responsabilità per i contenuti, la qualità e la 

correttezza etica di questa attività ECM. 

 

 

L’attività avviene con la partecipazione di uno sponsor commerciale: Malesci Istituto 

Farmacobiologico 

Si rammenta ai partecipanti che il limite massimo di crediti formativi acquisibili mediante 

reclutamento diretto da parte dello sponsor è pari a 1/3 dei crediti richiesti nel triennio 2011-

2013. 

 

http://www.wkhealth.it/residenziali.asp


Professione/i e disciplina/e alle quali è rivolto il corso: 

medico chirurgo/ cardiologia; geriatria; malattie metaboliche e diabetologia; medicina interna; 

nefrologia; medicina generale (medici di famiglia) 

 

Durata prevista dell’attività formativa:  

7 ore. 

 

Numero di crediti assegnati al programma FAD una volta superato il test di apprendimento:  

7,5.  

 

Costo:  

gratuito. 

 

Tipologia evento: Corso di aggiornamento 

 

Metodo di insegnamento: serie di relazioni su tema preordinato; presentazione di problemi o di 

casi clinici in seduta plenaria (non a piccoli a gruppi) 

 

Procedura per sottoscrivere la partecipazione 

Il professionista sanitario che voglia conoscere i dettagli per l’iscrizione al corso può rivolgersi 

alla Segreteria del Provider: info@wkhealth.it. 

 

Indicazioni di massima sulle procedure di valutazione e certificazione 

Rilevazione delle presenze:  

Il partecipante dovrà firmare all’entrata e all’uscita la scheda predisposta, per attestare la 

presenza al 100% della durata dell’evento formativo; dovrà, inoltre, compilare e firmare la 

scheda di valutazione dell’evento. 

Test di verifica dell’apprendimento: 

il test è costituito da un questionario a risposta quadrupla, di cui una sola corretta, riguardante le 

principali tematiche trattate nel corso. Per superare il test, è necessario rispondere 

correttamente ad almeno il 75% delle domande. 

mailto:info@wkhealth.it


 Rilascio dell’attestazione di attribuzione dei crediti ECM: 

I partecipanti che avranno superato il test di verifica dell’apprendimento e compilato la scheda di 

valutazione della qualità percepita riceveranno via email il file pdf stampabile e salvabile 

dell’attestazione di attribuzione dei crediti ECM. 

 

Obiettivi didattico-formativi del programma 

L’obiettivo del piano didattico 2011 del Progetto Hypermap sviluppato con la Società Italiana di 

Ipertensione sarà quello di approfondire le evidenze scientifiche sul danno d'organo cardiaco, 

vascolare e renale che accompagna l'ipertensione e il diabete, e discutere i meccanismi 

patogenetici e le attuali strategie terapeutiche e di prevenzione. Al termine del corso il 

partecipante avrà acquisito competenze tecnico professionali riguardanti la prevenzione del 

danno d’organo cardiaco, vascolare e renale da ipertensione, attraverso un corretto approccio 

clinico-terapeutico al paziente iperteso.  

Il corso è in linea con gli obiettivi formativi indicati dal Ministero della Salute, in particolare: 1. 

Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence based practice 

(ebm - ebn - ebp). 

 

Prerequisiti cognitivi: nessuno. 

Materiale durevole a supporto: Dispense con CD-ROM 

 

Programma del corso 

Nel mondo occidentale - Stati Uniti, paesi sviluppati ed in via di sviluppo - la popolazione tende a 

diventare sempre più anziana ed obesa, con una notevole crescita dell’incidenza di ipertensione. 

Nello stesso tempo, malgrado i pericoli ben noti dell’ipertensione arteriosa essenziale (PA) non 

controllata, nella maggior parte dei pazienti la malattia non è ancora adeguatamente trattata. Il 

trattamento dell’ipertensione non mira alla semplice riduzione, ma alla prevenzione delle 

complicanze cardiovascolari che accompagnano, come nto, l’ipertensione. Grazie al contributo di 

specialisti e medici di medicina generale, la struttura del programma prevede una distribuzione 

equilibrata tra sessioni frontali e sessioni interattive focalizzate sull’algoritmo per il trattamento 

dell’ipertensione con ampi spazi dedicati alla discussione scientifica, al dibattito e allo scambio di 

opinioni con il supporto di strumenti didattici innovativi.  



 

PROGRAMMA di MASSIMA (saranno possibili variazioni nei singoli corsi)  

 

 

 

 

Responsabile scientifico: 

Dott.ssa Maria Antonietta Savina, medico specializzato in farmacologia clinica, docente e 

referente scientifico di attività formative. 

 

Segreteria ECM: 

Rosa Parrella 

Wolters Kluwer Health Italy s.r.l. 



via B. Lanino 5 - 20144 Milano 

tel. 02 4234562; fax 02 4221200  

e-mail: info@wkhealth.it 

Orari: lunedì-venerdì, ore 9-13 e 14-18 
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